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Biangnida
a ti misma, X.

Tu ADN es lo que te hace, en parte, ser como eres. Verlo por fuera es tan facil como mirarte al

espejo, pero descubrir lo que guardas en tu interior - la historia de tus raices y el legado de tus
antepasados - requiere un viaje mas dificil. Muy pocas personas llegan a descifrar su herencia
genética; tU estas a un paso de descubrir la tuya.

Tras un riguroso analisis gendmico, este informe revela las huellas ancestrales que han dado
forma a tu identidad. Pero en EGO Genomics, nuestra labor no termina con estos resultados.
Desde ahora, somos tu equipo de gendmica personal: estamos aqui para acompafarte a
descifrar tu ADN hoy, mafiana y siempre.

Gracias por confiar en nosotros para este descubrimiento.
Ha sido un placer dar vida a tu historia.

Atentamente,

Tu equipo de EGO Genomics
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D.e un
vistazo...

Variantes genéticas

que hemos analizado en tu ADN
Poblaciones ancestrales que
hemos evaluado para ti
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En esta imagen representamos tus 22 pares de cromosomas autosdémicos, tu cromosoma
mitocondrial y las regiones concretas que hemos estudiado en tu analisis de ancestros
(sefaladas en dorado)
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GUIA DE NAVEGACION DE TU ADN

Dicho de otra forma, lo que contiene este informe.
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TU LINAJE ANCESTRAL

Tu linaje ancestral es el analisis del grado de parentesco que presentas con
distintas poblaciones repartidas por todo el mundo. Esta informacion
permite calcular el origen de tus antepasados, los lugares en los que
vivieron y el tiempo que permanecieron en ellos. Ademas, permite
descubrir las particularidades de tu familia frente a la media espafola.

TU EVA MITOCONDRIAL

Existe un ADN especial en tus células que recibiste solo de tu madre sin
apenas ningun cambio dado que no se mezcld con el de tu padre. Tu
madre a su vez lo recibio solo de tu abuela y ella, de tu bisabuela. Tirando
del hilo y comparando tu ADN mitocondrial con el de mujeres que vivieron
haces miles de aflos, encontramos a tu madre ancestral.

TU COMPOSICION GENOMICA ANCESTRAL

Tu ADN es un mosaico de secuencias genéticas que se han ido
acumulando en el genoma de tu familia a lo largo de las generaciones. De
la misma manera que buscamos los lugares de los que procedes, también
identificamos las épocas durante los ultimos 10.000 afios que mas marcas
han dejado en tu ADN.

LA MIGRACION ANCESTRAL DE TU FAMILIA

Toda la informacion referente a los lugares y las épocas en las que tu familia
ancestral vivido permite establecer un modelo del viaje que siguieron tus
antepasados durante miles de afos y que termind conduciendo hasta ti.
Con el mapa de tu “viaje ancestral” integramos toda esa informacion
visualmente para que puedas explorarla por ti mismo.

TU PARTE NEANDERTAL Y DENISOVANA

Antes de que los Homo sapiens aparecieésemos en escena, los neandertales
reinaban en Europa y los denisovanos, en el sudeste asiatico. Cuando
nuestros antepasados colonizaron esas areas, se mezclaron con ellos vy
tuvieron descendencia, la cual aun conserva restos de ADN neandertal o
denisovano. Aqui descubrirds cuanto conservas de ese ADN primitivo.



Tu linaje
ancestra

EUROPA 53.7%

Peninsula Ibérica 21.09%
Atlantico Norte 1.0%
Mediterrdneo Occidental 5.6%
Region Vasca 41%
Mar del Norte 2.1%
Peninsula Balcdnica 21%
Europa Oriental 1.8%
Francia 1.3%
Fenoescandinavia 11%
Italia 11%
Volga-Ural 11%
Europa Centro-Oriental 0.5%
Europa Central <0.1%

AFRICA 13.1%

Africa Occidental 8.5%
Africa Oriental 2.5%
Africa del Norte 1.8%
Regién Pigmea 0.2%
Africa Central <0.1%
Africa Nororiental <0.1%
Regién Omotica <0.1%

ANALISIS DE ANCESTROS

ASIA

@® Armenia

@ Mediterrdneo Oriental
Cducaso Occidental

@® Asiadel Sur

@ Asia Oriental

® Arabia
Asia Centro-Oriental

@ Asia Centro-Sur

& Cdaucaso Norte
China del Sur

@ Indochina

® Malasia

@ Proximo Oriente

@ Siberia

AMERICA

EGO-XX-XXX-XX

3.8%

3.1%
2.0%

1.5%
0.8%
0.2%
<0.1%
<0.1%
<0.1%
<0.1%
<0.1%
<0.1%
<0.1%
<0.1%

AR

® Regidén Andina

& Mesoamérica

® Region Amazénica

® Norteamérica Oriental
® Norteamérica Occidental

9.1%
5.2%
41%
3.1%
0.3%

OCEANIA

@ Regiones de Oceania (nativas)

<0.1%
<0.1%
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:Qué te diferencia
de otros espanoles?

Conocer tu composicion genomica en terminos
de porcentajes de parentesco ancestral es muy
interesante, pero mas interesante es saber en qué
se diferencia del de otras personas de tu misma
poblacion ancestral principal (ibérica, en este
caso). Estas diferencias son las que revelan las
particularidades de tu familia frente al resto de
familias espafiolas.

Alta procedencia de
Iberoamérica

Alta procedencia de
Africa Occidental

¢cSabias que tus marcas
geneticas muestran que en ti
confluyen linajes ancestrales
provenientes de cuatro
continentes distintos?

Alta procedencia de
Regidn Caucasica
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Tu Eva .
mitocondrial

Mientras que el 99% de tu ADN se encuentra en el nucleo de tus células, el 1% restante se encuentra en
unos organulos llamados mitocondrias. Este ADN es pequefio, pero muy especial: se hereda solo por
via materna y cambia mucho menos que el ADN nuclear con el paso de las generaciones. Esto lo
convierte en una herramienta muy potente dado que permite relacionar tu ADN con el de mujeres que
vivieron hace miles de afios, y asi encontrar a tu madre ancestral.

B2D Tu haplogrupo mitocondrial

499A 827G 2706G 3547G 4123G
4977C 6473T 9950C 11177T 11719A
13590A 14766T 15535T 16217C

Tus huellas mitocondriales

Te presentamos
a tu madre ancestral

Similitud con tu ADN mitocondrial
Muy alta

- : ¢Cuando vivié?
: et ol ' r Neolitico
' 3761-3643 a.C. (aprox)

¢Donde vivio?
Colombia

T — I ¢Dénde se encontraron sus restos?
Peninsula de La Guajira

;Quieres saber mas sobre ella? Te dejamos el articulo cientifico del descubrimiento de sus restos:
Morales-Arce et al. 2019. Successful reconstruction of whole mitochondrial genomes
from ancient Central America and Mexico. Scientific Reports.
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Tu ADN no es homogéneo, sino que contiene regiones conservadas heredadas a lo largo de la
evolucion de tu familia. Comparando tu ADN con cientos de secuencias genomicas obtenidas de

individuos que vivieron hace cientos y miles de aflos, hemos estimado cuanto ADN “antiguo”
conservas, y de cuando proviene.

Similitud con ADN ancestral

Edad del Cobre Neolitico Edad del Hierro

Puntuacion: 284 Puntuacion: 268 Puntuacion: 257 Puntuacion: 234

¢Qué bloques componen tu genoma?

El radio de cada circulo
es proporcional a la
similitud que hemos
encontrado en tu ADN.

Los circulos que se
encuentran contenidos
dentro de otros
representan
subpoblaciones dentro
del grupo indicado.

Para poder ajustar la
representacion a las
dimensiones del folio,
los sectores mostrados
no estan a escala.




edo: ANALISIS DE ANCESTROS
S EGO-XX-XXX-XX

Q Tu migracion
ancestral

Combinando los datos obtenidos de los andlisis anteriores, tenemos suficiente informacion para
estimar la ruta migratoria mas probable que siguieron tus antepasados y que condujo hasta donde tu
estas hoy. Se trata de una ruta a gran escala, que abarca varios continentes a lo largo de 10.000 afos
de historia, de la cual todavia quedan huellas en tu ADN.

Tu genoma guarda estas huellas de tus antepasados

Los puntos sombreados del mapa representan las regiones enriquecidas por encima de lo normal en tu
ADN, las cuales permiten inferir las zonas geograficas clave en las que tus antepasados vivieron siglos y
milenios atras. Segun el caso, el tamafio de las huellas distingue rutas migratorias principales (mas
grandes) de las menores (mas pequenas).
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z,NegndertaI O
denisovano?

Como seguro que conoces, hubo un tiempo en que el Homo sapiens no era la Unica especie de
humanos sobre la Tierra. Hasta hace 40.000 afos compartiamos el planeta con, al menos, dos
especies mas: el Homo neanderthalensis y el Homo denisova. Ahora sabemos que nuestros
antepasados no solo convivieron con esas otras especies humanas, sino que ademas se mezclaron
con ellas y tuvieron descendencia. Asi pues, buscando variantes genéticas propias de neandertales y
de denisovanos en tu ADN, podemos saber si tus antepasados protagonizaron esos cruces entre
especies y si conservas una parte neandertal (o denisovana) dentro de ti.

Puntuacion neandertal* 0.6%

Puntuacion denisovana* 0%

¢Qué especies humanas hay en tu genoma?

‘ . . ¢ Qué partes de tu cuerpo tienen
Poblaciones Poblacion mas influencia neandertal?
Homo sapiens Neandertal
4

. ‘ ‘ . . . . ;Sabias que tienes ADN neandertal que

. . influye en tu cantidad de vello corporal?

*La puntuacion representa el porcentaje de variantes neandertales (o denisovanas) presentes en tu
ADN con respecto al total de variantes neandertales albergadas en nuestra base de datos vy
respaldadas por estudios cientificos.
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,Tienes alguna duda?

Estamos a tu disposicion por email

Atencion al cliente: clientes@egogenomics.com
Consultas sobre tu genoma: gen@egogenomics.com

¢Prefieres que hablemos?

Estaremos encantados de organizar una llamada telefénica o videoconferencia contigo.
Solo dinos cuando te viene mejor en clientes@egogenomics.com

Nos gustaria mucho saber de ti

Cuéntanos qué te ha parecido el analisis, qué es lo mas sorprendente que has descubierto
de tientu ADN y si te han surgido nuevas incognitas al explorar tus resultados gendmicos.
Ademas, si tienes algln tipo de sugerencia o propuesta somos todo oidos, en EGO Genomics
nos enorgullecemos de crecer y aprender junto a nuestros usuarios.
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